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Thema: Ergebnisse:

Workshop 2 o

Gesundheitsforderung o
bei Alleinerziehenden

Alleinerziehende als vulnerable Personengruppe
Belastungsfaktoren

Bestandsaufnahme Modelle guter Praxis zur Pravention und
Gesundheitsforderung von Alleinerziehenden (Recherche der
Hochschule Magdeburg-Stendal und Kinderstarken e.V. im
Auftrag des GKV-Spitzenverbandes, Juli 2017)
Empfehlungen aus der Bestandsaufnahme fiir
Praventionsprogramme fiir Alleinerziehende

Beispielhafte Vorstellung der evaluierten und erprobten
Programme ,wir2-Bindungstraining fiir Alleinerziehende” (als
Teilprojekt in Kassel(Hessen)) und ,BIG- Bewegung Investition in
Gesundheit*

Diskussion zu Umsetzungsmaglichkeiten in Sachsen-Anhalt




